TED MALATYA KOLEJi

Degerli Velilerimiz ,

Okula basladiklar1 ilk giinin heyecanin1 hala yasamaya devam eden miniklerim artitk ¢ogu seyi
okuyup yazabiliyor. Cocuklar birinci sinifa basladiklart zaman bir bocalama yasarlar. Daha 6nce hig
karsilasmadiklart kurallarla dolu bir yerdir okul. Etkinlikler zillere gore ayarlanmaktadir. Yarim
saatten uzun bir siire oturmalar1 ve sadece dersi dinlemeleri kendilerinden beklenmektedir. Aralar
birinci simif ¢ocuguna kisa gelir. Ders ise ¢ok uzundur. Bunu sadece 6grencilerimiz degil sizler de
yasadiniz. Yeri geldi; sabrinizin zorlandigi zamanlar, kendinizi garesiz hissettiginiz anlar oldu ama biz
bir yar1 donemi geride biraktik.

Birinci siif cocuklarinin heniiz oyun c¢aginda oldugunu g6z o6niinde bulundurmak gerekir.
Bedenen hareketli olunan, algilarin agik bu dénemde; ¢ocuklarimizin daha once karsilasmadiklar
kurallara hemen uyum saglayamamasi normaldir. Bu bir siire¢ olarak ilerler ve ¢ocuklarimiz; gitgide
sorumluluk bilinci kazanarak ve kurallara uyum saglayarak ilerleme gosterir .

Bu gelisimsel donemde davranissal boyut, yani karakter egitimi, daha oénemlidir. Bunun igin
onlarla iletisim halinde olun ve onlar1 etkin bir sekilde dinleyin. Cocugunuzun bagimsiz bir birey
olabilmesi i¢in onun kendini eglendirmesine, sakinlestirebilmesine, iiziintiiyle bas etmesine, sikintisini
gidermesine izin verin. Biitiin bunlar1 onun yerine siz yaparsaniz, ¢cocugunuz bu duygularla bas etmeyi
Ogrenemez ve Omiir boyu baska insanlara bagimli kalir.Onlari sorumluluk almasi igin tesvik
edin,onlara duygularin zenginligini anlatin.Cocugunuzun duygularmi tanimasia yardimer olun. Ofke,
kiskanglk, yetersizlik, hayal kirikligi, 6zlem ; heyecan, seving, sevgi, ask, gurur gibi duygularin
yasanabilecegini onlara anlatin. Bagkalarinin duygularina deger vermeyi onlara dgretelim. Hayattan ne
istedigini bilen bir birey olmasi konusunda onu yetistirin.Ogrencimiz,sosyal hayatin bir gereksinimi
olan kurallarin oldugunu; nerde nasil davranmasimni gerektigini bilmelidir.Cocugunuz bunlar1 onun
tizerinde en ¢ok etkisi olan sizlerden ,ailelerinden, 6grenir.Onlara liitfen rol model olun. Sizlere daha
¢ok davraniglardan ve yapilmasi gerekenlerden bahsettik ¢iinkii bu dénem Kritik bir donemlerdir.

Sizlere yariyil tatili igin dgrencimizle Kkaliteli zaman gecirmek adina bir ka¢ Onerimiz
olacaktir: Onlarla sinemaya, tiyatroya gidebilirsiniz.Bire bir oynanan oyunlardan sessiz sinema,
esyalar1 saklayip bulma , dokunarak ne oldugunu séyleme, sen olsaydin ne yapardin vb. etkinlikler de
yapabilirsiniz.En onemlisi ise ona sevginizi hissettirin.Sevginizi hissettirmek demek onun her
istedigini yapmak demek degildir. Onlarla kaliteli zaman gegirerek ¢ocuklarimizin i¢ denetim
mekanizmasim harekete gecirin.lyi tatiller.

COCUKLARIN, NASIHATTEN COK iYi ORNEGE iHTiYACLARI VARDIR.
(J.JOUBERT)
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